
MONTAG

9.00 – 11.00 Uhr

Offenes 
Familienfrühstück

10.00 – 12.00 Uhr

Beratungssprechstunde 
zu allen familien-
bezogenen Themen

11.30 – 14.00 Uhr 

Kreatives Gestalten 
für Familien

14.00 – 16.00 Uhr 

Spielen, bewegen, 
experimentieren 
für Familien mit Kindern 
von 3–6 Jahren

DIENSTAG

10.00 – 12.30 Uhr

Familien-Café 
und Beratungszeit

13.00 – 15.00 Uhr

Im Kochtopf 
um die Welt
Kochen, backen 
und genießen 
für Familien

MITTWOCH

9.00 – 10.30 Uhr

Sprechstunde 
mit Stadtteilmutter

13.30 – 15.30 Uhr

Spielen, bewegen, 
experimentieren
für Familien mit Kindern
von 3-6 Jahren

14.00 – 16.30 Uhr

Eltern-Café 
mit Thementisch 
der Stadtteilmütter

14.00 – 16.00 Uhr

Beratungszeit:
Familienberatung

DONNERSTAG

9.00 – 10.00 Uhr

Offenes 
Familienfrühstück

10.00 – 12.00 Uhr

Spiel- und 
Krabbelgruppe 
ab 6 Monaten

13.00 – 15.00 Uhr

Kreativ-Garten 
Gärtnern und Gestalten 
für Familien

FREITAG

9.00 – 12.00 Uhr

Mütter-Treff Hanin 
mit Spielecke und Themen-
tisch der Stadtteilmütter

13.00 – 15.00 Uhr

Bewegungsspiele 
für Kinder von 0–3 Jahren 
und ihre Familien

13.00 – 15.30 Uhr

Offenes Eltern-Café 
mit Spiel-Baustelle

AspE gGmbH
Allgemeine
sozialpädagogische
Erziehungshilfe

AspE-FamilienForum High-Deck – Wochenplan

Hänselstraße 6 | 12057 Berlin

ffhighdeck@aspe-berlin.de

www.aspe-berlin.de

Leitung Michaela Lambert

+49 (0)151 10 79 59 41

m.lambert@aspe-berlin.de

Gefördert vom 
Jugendamt Neukölln

Für Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Bitte 
vorher 

anmelden
!

Bei uns 
ist es 

barriere-
frei!


